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Sgyrsiau Lles 2026 

Ynghylch y sgwrs hon 

Rydym am glywed oddi wrth blant a phobl ifanc am sut beth yw tyfu i fyny a byw 

yn y Sir – beth sy'n dda, beth sy'n anodd, a beth sydd angen newid. Bydd yr hyn 

y byddi’n ddweud wrthym yn helpu i lunio'r Asesiad Lles ar gyfer 2026 ac yn 

dylanwadu ar y penderfyniadau bydd y Cyngor a gwasanaethau cyhoeddus eraill 

yn eu gwneud. Mae dy farn yn bwysig – dyma dy gyfle i helpu i lunio’r dyfodol. 

Pam ddylwn i gymryd rhan? 

Mae dy brofiadau yn helpu oedolion i ddeall sut beth yw bywyd mewn gwirionedd 

i bobl ifanc heddiw. Bydd yr hyn rwyt ti’n ei ddweud wrthym ni yn helpu i wella 

gwasanaethau, llunio penderfyniadau am ysgolion, cludiant, iechyd meddwl, 

hamdden a'r amgylchedd, a sicrhau bod cynlluniau'r dyfodol yn gweithio i bobl 

ifanc, nid oedolion yn unig. 

Y Cwestiynau Mawr 

1. Beth sy’n dda am fyw yn y Sir? 

Meddylia am y pethau sy'n gwneud bywyd yn well i bobl ifanc. Beth wyt ti’n ei 

fwynhau? Ble wyt ti'n teimlo'n ddiogel neu'n gartrefol? Beth sy’n gweithio’n dda? 

 

2. Beth hoffet ti ei weld yn digwydd yn y dyfodol? 

Meddylia am dy ddyfodol neu blentyn wedi’i eni heddiw. Sut ddylai ysgolion, 

gwaith, cymunedau a gwasanaethau fod? 

 

3. Beth sy’n gwneud bwyd yn anoddach i bobl ifanc? 

Beth sy’n poeni pobl ifanc? Beth sy’n teimlo’n annheg? Beth sydd ddim yn 

gweithio'n dda? 

 

4. Meddylia am beth sydd angen newid - a sut fyddai llwyddiant yn edrych? 
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Beth fyddai’n gwneud y gwahaniaeth mwyaf? Pwy sydd angen help? Sut fyddet 

ti'n gwybod bod pethau wedi gwella? 

Sut gall pobl ifanc gymryd rhan? 

Galli ysgrifennu atebion, siarad fel grŵp, tynnu lluniau neu fapiau meddwl, 

defnyddio nodiadau ‘post-it’, neu bleidleisio ar syniadau. Dylai oedolion sy'n 

cefnogi sesiynau wrando, osgoi barnu a chofnodi barn yng ngeiriau’r bobl ifanc 

eu hunain. 

Sut i rannu eich barn (Sir Conwy) 

E-bost: sgwrsysir@conwy.gov.uk 

Drwy’r post:   Gwasanaeth Pobl a Pherfformiad, Tîm Perfformiad a Gwella, 

Cyngor Bwrdeistref Sirol Conwy, Blwch Post 1, Bae Colwyn, LL29 0GG 

Ar-lein: Arolwyg - Conwy. Sganiwch y cod QR  

 

 

Sut i rannu eich barn (Sir Ddinbych) 

E-bost: timcynlluniostrategol@sirddinbych.gov.uk 

Drwy’r post:   Tîm Cynllunio Strategol a Pherfformiad, Cyngor Sir Ddinbych, 

Blwch Post 62, Rhuthun, LL15 9AZ 

Ar-lein: www.sirddinbych.gov.uk/sgwrs-y-sir.  

Sganiwch y cod QR  

 

Beth fydd yn digwydd nesaf? 

Bydd dy farn yn cael ei chyfuno efo sylwadau eraill a'i defnyddio i lunio'r Asesiad 

Lles. Bydd crynodeb yn dangos sut y dylanwadodd lleisiau pobl ifanc ar 

benderfyniadau. Bydd yr asesiad terfynol yn cael ei gyhoeddi yng Ngwanwyn 

2027. 
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